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Abstract: In this paper, we propose a way of highlighting the different facets of teaching the medical
terminology to foreign students from different cultures having different languages, registered in the
preparatory year of Romanian as a foreign language. Starting from a functional and notional approach
to medical language, our paper has a clear goal: to propose appropriate methodological strategies of
study of the medical field in the process of teaching and to organize the specialized lexicon in order to
answer to the learners’ communication needs.
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In articolul de fatd, ne propunem un demers de scoatere in evidenti a diverselor fatete pe
care le reprezintd procesul de predare a terminologiei medicale unor cursanti straini, proveniti
din culturi si limbi diferite, inscrisi in anul pregatitor, limba roména ca limba strdind. Plecand de
la o abordare functional-notionala a limbajului medical, studiul nostru are o miza clara: aceea de
a propune posibile strategii metodologice adecvate de decupare a domeniului medical in procesul
de predare si de abordare a lexicului specializat in vederea raspunderii nevoilor de comunicare a
cursantilor.

A preda limbajul medical unor cursanti strdini constituie o activitate complexa ce
presupune inainte de toate stabilirea unei metodologii etapizate care sd aibd in vedere, pe de o
parte, Tnsusirea vocabularului specializat, pe de alta parte, familiarizarea cu utiluri adecvate
menite sa le faciliteze intelegerea discursului medical si dezvoltarea comunicarii.

G. Kahn — intr-unul din articolele sale' acordate problematicii limbajului specific in
limba franceza — mentiona faptul ca a stdpani un domeniu Inseamna a stdpani in primul rand
cuvintele care circuld in interiorul acestui domeniu. In acest context, Challe’ completeazi spusele
lui Kahn subliniind faptul ca prima competentd a unui specialist, indiferent de domeniul in care
profeseazd, este o competenta lexicald. Bineinteles, a surprinde termenii specifici unui limbaj
intr-un text dat nu inseamna a face din procesul de predare a limbajului medical un discurs

'Kahn, G, , Différentes approches pour 1’enseignement du francais sur objectifs spécifiques”, numéro spécial du
Frangais dans le Monde, Recherches et Applications, Méthodes et méthodologies, 1995, p. 144-152.
2Vezi O. Challe, Le francais de spécialités, Paris : CLE International, 2000.
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monologic, adicd a defini temenii specifici Tn opozitie cu termenii comuni. Diferentele dintre
acesti termeni nu pot fi abolite sau estompate, mai ales in cazurile de plurisemantism, nsa textul
nu poate fi redus la studiul unor termeni stiintifici decupati ori izolati sau la studiul unor
probleme de terminologie. Vocabularul specializat nu poate fi abordat in negativitatea sa — ca o
rupturd neta fatd de limbajul comun — ci, dimpotriva, in functionarea sa discursiva.

Avantajul preddrii unui limbaj specializat este acela cd se defineste a fi, in esenta lui,
referential, de unde obiectivitatea in desemnarea obiectului. Totusi, chiar dacd majoritatea
termenilor specializati din domeniul medical sunt monosemantici, deci nonechivoci, putem
intalni la fel de bine si termeni bi- sau chiar plurisemantici. Important este sd subliniem faptul ca,
asa cum afirmam mai sus, a preda un limbaj de specialitate — in cazul nostru limbajul medical —
nu inseamna a decupa unitatile lexicale si a pune astfel etichete unor referenti, ori a le introduce
in niste grile categoriale, limitative. Limba este un organism viu, un sistem ierarhic in interiorul
caruia cuvintele desemneaza ceva 1n relatiile pe care acestea le stabilesc unele cu altele. A aborda
un text medical presupune o progresie care porneste de la analiza cuvintelor la analiza
propozitiei, a paragrafului, a textului si, In cele din urma, a discursului medical. Un inventar al
termenilor ingisi poate fi util intr-o prima etapa, insa cuvintele capatd sens tocmai in capacitatea
lor combinatorie. Iulia Cristina Frinculescu surprinde foarte bine acest aspect complex al
mecanismului de functionare a termenilor medicali in interiorul limbii:

Specificul limbajului medical nu se reduce la caracterul denotativ al semnelor si la relatia
privilegiatd a acestora cu obiectele realitatii. Limbajul medical nu este doar un vocabular care
reflecta realitatea, iar unitatile sale constitutive nu sunt numai etichete aplicate referentilor; limba
este un tot, un sistem ordonat ierarhic, 1n interiorul caruia sensul si valoarea termenilor rezultd din
relatiile pe care acestia le stabilesc intre ei (Saussure, 1916: 159). Mai mult, limba trebuie privita
ca un sistem interactiv, pe care se bazeazi comportamentul comunicativ real’.

Atata timp cat nu existd un dispozititv permanent si o evolutie constantd in procesul de
formare a cadrelor didactice in domenii specializare, e dificil sd elaboram o metodologie
eficienta de predare a limbajelor de specialitate. Romana pentru obiective specifice nu a
dezvoltat o metodologie specifica, ea imprumutand diversele directii ale didacticii limbii romane
ca limba strdina, concentrate sau inscrise in metodologia post comunicativ-actionala, descrisa pe
larg in Cadrul European Comun de Referintd Pentru Limbi. In ciuda acestor lipsuri, in functie de
profilul studentilor (limba materna, nivel lingvistic, nationalitate), putem avea in vedere anumite
aspecte care si ne ajute si emitem citeva demersuri metodologice in aceasti directie. In primul
rand, profesorul de limba romand pentru studenti strdini, Insarcinat in a le facilita cursantilor
accesul la un limbaj de specialitate, trebuie sa aiba in vedere faptul ca acesta este cel dintai supus
unui efort de aculturatie, unei curiozititie intelectuale si unei motivatii puternice. Intre a cunoaste
limba generald, comunad si a cunoaste domeniul de specialitate, pe care profesorul urmeaza sa-1
faca familiar cursantilor, este o distanta care poate fi depasitd de catre acesta doar prin efortul
personal de a-si apropria cat mai bine cunostintele din domeniul respectiv.

Profesorul este in general un conceptor de material didactic, insd acest aspect este mai
pregnant si poate mai evident in cazul conceperii de cdtre acesta a unui suport didactic pe limbaj
specializat. Inainte de concepere, cunoasterea profilului studentilor este indispensabila: cine sunt

3 Tulia Cristina Franculescu, ,,Limbajul medical romanesc 1n sincronie si diacronie”, p. 22; https://litere.uvt.ro/litere-
old/vechi/documente_pdf/aticole/uniterm/uniterm7_ 2009/Art_Frinculescu U2009.pdf.
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cei care urmeaza cursul de limba romana — Stiinte biologice si biomedicale?, ce nationalitate au
ei?, care este limba lor materna?, care este limba lor intermediaré4?, au deja cunostinte de limba
romana? (dacd da, la ce nivel de competenta lingvisticd sunt?), au studiat in tarile lor de origine
medicina sau nu?, au cunostinte din domeniul medical?, care sunt nevoile lor in ceea ce priveste
studiul limbii romane medicale?, care este nivelul lor de competenta lingvistica in limba romana
generald?, sunt ei deja familiarizati cu notiuni ori cunostinte din domeniul medical sau nu?.

La Facultatea de Litere, Anul pregatiror de Limba Romana ca Limba Strdina in care ne
exercitam atributiile — predarea limbajului specializat in Stiinte biologice si biomedicale Tncepe
in al doilea semestru de studiu. O caracteristica a grupei cu care lucram este aceea de a fi formata
dintr-un public foarte eterogen: vorbitori de limba franceza (unii cunoscatori de limba engleza,
altii nu), vorbitori de limba araba (partial cunoscatori de limba engleza si francezd), vorbitor de
limba albaneza (cunoscator de limba engleza), vorbitor de limba turca (fara limba intermediard).
Din aceste categorii enumerate, limba roméana medicald pare a fi cea mai accesibild cursantilor
de origine franceza si bineinteles celor care au ca limba intermediara limba franceza. Aceasta nu
necesitd foarte multe explicatii avand in vedere faptul cd, in limba roméand, terminologia
medicala vine pe filierda franceza. Pana in 1990, putem spune ca limba romana este tributara
imprumuturilor din lexicul medical francez intemeiet pe matricea formantilor greco-latini. Mai
exact, asa cum bine constata Eugenia Mincu®, terminologia medicald romaneasca este grefatd pe
tezaurul de radacini si afixe de origine greco-latina. In cazul celor doua limbi de specialitate —
roméana §i franceza — putem intalni deseori cazuri de transparentd semanticd care se pot dubla de
similitudini formale la nivelul lexicului. Exemplele abunda in proportie de 80% 1in aceastd
directie: chirurgie (fr.) — chirurgie (ro), anesthésie (fr.) — anestezie (ro), radiographie (fr.) —
radiografie (ro) etc. Asadar, nu este dificil pentru un student francez sau cunoscator de limba
franceza sd gaseascd imediat echivalenta unui termen medical din limba romand in limba
franceza.

Dupa 1990, ce-i drept, asistdim la o ofensiva a limbii engleze asupra limbii roméne
medicale. Limba engleza isi largeste din ce in ce mai mult aria de influentd a terminologiei
medicale romanesti acest lucru explicandu-se prin faptul cd termeni de origine latind au fost
supusi unui proces de anglicizare. In articolul siu, consacrat influentei engleze in limbajul
medical romanesc, Doina Butiurca mentioneaza ca

Cercetarea influentei engleze in terminologia medicald permite observatia ca, desi conceptele
domeniului sunt fundamentate in baza unei matrici lexico-semantice clasice, influenta engleza se
manifesta sub cele mai variate forme. Faptul este Tn masura sa ilustreze — asa cum am sustinut cu
alta ocazie — doua adevaruri general valabile: capacitatile universale ale elementelor savante

greco-latine care fundamenteazd ,superstratul cultural european” — si evolutia rapida a

domeniului stiintific — de orientare anglo-americana, ce transgreseaza progresul lent al limbilor
6

naturale”.

* Cand vorbim de limbi intermediard ne gandim la o alti limba striind pe care studentul o cunoaste, dar in egala
masura si la sistemul lingvistic tranzitoriu al studentului (limba elevului sau interlangue). Recomanddm in aceasta
directie studiul amplu L’interlangue des apprenants roumains de FLE au carrefour des langues romanes, semnat
Mariana- Diana Céslaru.

SVezi Eugenia Mincu, ,,.Limbajul medical romanesc. Aspecte de neologizare”, p. 355-362, http://www.diacronia.
ro/ro/indexing/details/V1171/pdf.

®Doina Butiurcd, ,Limbajul medical. Influenta englezd”, p. 50, http://www.diacronia.ro/ro/inde
xing/details/V351/pdf.
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In acest context, putem explica avantajul cunoasterii de citre studentii striini a limbii
engleze, mai ales 1n abordarea si intelegerea termenilor medicali romanesti. Studentii care nu au
ca limba intermediara o limbd de origine latind ori limba engleza pornesc cu un oarecare
handicap, intelegerea lor fiind deficitara atunci cand sunt confruntati cu un text medical in limba
romdnd. In cazul acesta, profesorului nu-i rimane decit si recurga fie la traducerea directi a
termenilor in limba materna a studentilor 1n cauza, fie sa se foloseasca de parafrazari, apeland la
termeni din limba comuna, fie sa ceara ajutorul unui student din grupa, care cunoaste atat limbile
engleza, franceza, cat si limba materna a celor fard alta limba intermediara (de cele mai multe ori
vorbim in cazul acesta de studentii arabi care, in general, nu detin cunostinte din alte limbi).

Pentru ca intelegerea termenilor medicali, a sintagmelor nominale, a proceselor ori a
procedurilor medicale sa fie cat mai sigurd si complexa, conditia ideala ar fi ca studentii, dincolo
de barierele lingvistice — de cele mai multe ori existente si inerente — 1n interactiunea lor cu
limba romand generald, sd aiba cunostinte elementare din domeniul medical si sa stdpaneasca
structurile fundamentale ale limbii roméane curente. Observdm o evolutie clard in cazul
studentilor care au un parcurs anterior de studiu in domeniul Stiinte biologice si biomedicale in
dezvoltarea competentelor de intelegere orald/scrisa a unui material video/text si de exprimare
orald/scrisd a unor informatii din domeniul medical.

Decupajul tematic este esential in abordarea limbajului medical. O posibilitate ar fi o
abordare structuratd, in functie de partile corpului uman, analizare de sus in jus — de unde
sistemul neuronal, sistemul respirator, sistemul digestiv, sistemul reproducator, sistemul
circulator, sistemul osos, sistemul muscular, sistemul excretor etc. Eficienta abordarii la nivel
tematic rezidad tocmai in corelationarea si interconexiunea deja existenta intre aceste sisteme de
unde posibilitatea repetirii unor sintagme sau termeni medicali’.

Principiile de abordare a unui mesaj din domeniu medical trebuie sa aiba in vedere, in
primul rand, obiectivul principal al studentilor, si anume acela de a invata din limba romana
pentru a urma studiile la Facultatea de Medicina. In procesul de predare a limbajului medical
accentul pus de catre profesor pe savoir-faire-ul profesional, pe o evaluare in termeni de sarcini
de realizat (prezentdri power-point cu subiecte din domeniul medical), pe jocuri de rol (medic-
pacient), pe simularile unor proceduri (tehnica de respiratie gura la gurd, masurarea pulsului si a
tensiunii arteriale, tehnica de resuscitare cardio respiratorie etc.) suscitd acele schimburi
autentice de comunicare n limba romana in randul studentilor strdini.

Incheiem acest articol prin a sublinia faptul ca procesul de predare-invitare a limbajului
medical este unul cat se poate de complex, avand in vedere fatetele multiple ale directiilor pe
care le 1nglobeazd: de la insusirea unor termeni specializati, pand la intelegerea unui text
specializat, de la notiuni simple de medicina, pana la cunoasterea domeniului medical, de la
intelegerea unui text specializat, pand la productii scrise tipizate din domeniul medical, de la

" Ludmila Braniste, 1n articolul sdu ,,Conversatia in predarea si achizifionarea limbii roméne ca limba strdina”, p.
49 http://www.diacronia.ro/ro/indexing/details/A2677/pdf, scoate 1n evidentd importanta grefarii elementelor de
comunicare 1n jurul unor feme nucleu in procesul de predare a limbii romane ca limba strdind ,,Comunicarea in
aceasta etapa este generatd de o anumita situatie de vorbire si este focalizatd asupra unei teme-nucleu, ceea ce nu
exclude divagatiile, abordarea unor teme secundare, dar obliga la folosirea, cu preponderentd, a unor cuvinte si
expresii dintr-un anume grup tematic intr-o anumita situatie. In consecintd, se selecteazi si se ordoneaza materialul
lexico-gramatical in functie de tematica actelor comunicative [...]”.
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stdpanirea teoreticd a unor mecanisme si proceduri medicale simple, pana la punerea in practica a
unor abilitdti medicale. Si toate acestea in limba romana si prin intermediul limbii romane.
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